VZGOJNOVARSTVENI ZAVOD RADOVLJICA-VRTEC RADOVLJICA

Kopaliska cesta 10, 4240 RADOVLJICA
tel.: 04/ 53 25 720 , fax: 04/ 53 25 730
e-posta: uprava@vrtec-radovljica.si
e-naslov: www.vrtec-radovljica.si

TEDENSKI JEDILNIK OD 27.11.2017 DO 01.12.2017

y’i@ """b ZAJTRK DOPOLDANSKA KOSILO POPOLDANSKA
L 55 4 8.00 - 9.00 MALICA 11.00 - 12.00 MALICA
,321 10.00 14.00 - 15.00
PONEDELJEK KRUH S SEIVVI ENI SADIilA KOSARICA KREMNA FIZOLOVA JUHA Z SADNA.SKUT,VA .
ZELENI PONEDELJEK (alergerjl: z.|ta z MESANO SADIJE . VZAI_(UHO N (alergellwl: mlecni
BREZ MESA glutenom; pSenica, oves, (alergerllz pSenica (gluten), jajca) proizvod)
_ jeCmen, rz) JABOLCNI STRUKLJI Z OREHI IN OVSENI KRUH

SARDININ NAMAZ
(alergeni: ribe, mlecni

CIMETOM
(alergeni: psenica (gluten), mlecni

(alergeni: zita z
glutenom; psenica,

proizvod) proizvod, jajca, orescki (oreh)) oves)
PALCKE KORENCKA LIMONADA
MELISIN CAJ
TOREK % PLETENICE SADNA KOSARICA CESNOVA JUHA MAKOVKA
(alergeni: psenica BANANA Z ZLATIMI KROGLICAMI (alergeni: psenica
(gluten), soja) (alergeni: pSenica (gluten), listna (gluten), mleko,
BELA KAVA v zelena, mlecni proizvod) soja)
(alergeni: mleko, wﬁ"r P ZAPECENE TESTENINE S TUNO IN JABOLKO
jeCmen(gluten), soja) KORUZNIMI ZRNI
(alergeni: psenica (gluten),ribe,
mlecni proizvod, jajca)
ZELINATA SOLATA S FIZOLOM
SREDA MLECNA PROSENA KASA SADNA |<0§AE<|CA SVINJSKA PECENKA GRISINI polnozrnati
(*eko prosena kasa) POMARANCA PRAZEN KROMPIR Z OLIVNIM OLIEM
NA EKOLOSKEM MLEKU ﬁ. CESARSKA ZELENJAVA NA MASLU (alergeni: p3enica
s suhimi slivami - (alergen: mlecni proizvod) (gluten), mlecni
(alergen: mleko) proizvod)
BANANA
CETRTEK *EKOLOSKI PIRIN KRUH SADNA KOSARICA PISCANCJI RAGU Z ZELENJAVO ZIMSKI SLADOLED-
(alergeni: pira (gluten) JABOLKO POLENTA SKUTA S KAKIJEM,
* SALAMA PISCANCIE - ZELENA SOLATA Z LECO IN (alergen: mleéni
PRSI PINJOLAMI proizvod)
REZINE RUMENE KORNET
PAPRIKE (alergeni: pSenica
BEZGOV (gluten)
CAJ
PETEK MLE(VZNVI USUKANI SADNA KOSARICA PE(VZENICVA *EKOLOSKI
MOCNIK NA MESANO SADJE MATEVZ NAPITEK VANILUJA
EKOLOSKEM MLEKU DUSENO KISLO ZELJE BANANA

KAKAVOV POSIP
(alergen: soja)
(alergeni: jajca, pSenica
(gluten), mleko)

(alergen: mleko)

* Za otroke, ki pridejo v vrtec do 7.00 ure nudimo JUTRANIJI PRIGRIZEK; kruh, pekovsko pecivo, razlicne namaze, nesladkan ¢aj, mleko, mlecna
jed.* Otroci imajo ves dan na voljo razli¢ne napitke po Zelji; vodo, NESLADKAN ¢aj, 100 % razredcene sadne sokove.
Zivila na jedilniku, ki so oznagena z ZELENO so SLOVENSKE EKOLOSKE PRIDELAVE ,jabolka, slive, krompir, korenéek, zelena solata so INTEGRIRANE
PRIDELAVE,OTROCI UZIVAJO 60% ZIVIL SLOVENSKEGA POREKLA.
V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZujemo pravico spremeniti jedilnik.
Otrokom in zaposlenim z dieto pripravljamo individualne dietne obroke na podlagi zdravniSkega potrdila, izpeljane iz osnovnega jedilnika, brez

prepovedanih alergenov.

Jedi na jedilniku lahko vsebujejo sledi alergenov(mleko, jajca, gluten, soja,...) iz Priloge Il Uredbe 1169/2011/EU.

Opzhr: Simona Skumavec, dipl. san. inz
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