VRTEC RADOVLJICA
Kranjska cesta 13, 4240 RADOVLIJICA
tel.: 04/532-57-20

e-naslov: uprava@vrtec-radovljica.si

spletna stran: www.vrtec-radovljica.si

RADOVILJIGA
TEDENSKI JEDILNIK OD 27. 8. 2018 DO 31. 8. 2018
ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA
8.00 - 9.00
10.00 11.00 - 12.00 MALICA
14.00 - 15.00
GRAHAM KRUH MESANO SADJE ZELENJAVNA FIZOLOVA MINESTRA KRUH S SEMENI
PONEDELJEK (alergen: psenica (gluten) (alergeni: zelena, psenica(gluten), (alergen: psenica, rz,
ZELENI PONEDELJEK KUHAN JAJCEK jajca) oves, jecmen (gluten)
BREZ MESA (alergen: jajca) TEMNI NAVIHANCEK S COKOLADNO soja, sezam)
3 REZINE PARADIZNIKA LESNIKOVIM NADEVOM REZINE ANANASA
BELA KAVA (alergeni: mleko in mlecni proizvod,
(alergeni: mleko, jecmen, orescki-lesniki, soja, pSenica
soja) (gluten))
LIMONADA
RZENI KRUH SADNA KOSARICA *EKO TELECJA HRENOVKA KEKCEVO PECIVO
TOREK (alergen: rz, BANANA PIRE KROMPIR (alergen: psenica,
psenica(gluten), mleko, (alergeni: mleko) (gluten)
soja ZELENA SOLATA EKO PITNO MLEKO
BUCNOSKUTNI NAMAZ @ P~ (alergen: mieko)
(alergen: mlecni proizvod) - —
KAMILICNI CAJ
MLECNA PROSENA KASA SADNA KOSARICA GOVEJI GOLAZ GRAHAM KRUH
SREDA (*EKO PROSENA KASA) RDECE GROZDJE (alergen : psenica (gluten) (alergen: psenica
NA EKOLOSKEM MLEKU *EKO POLENTA Z DODATKOM (gluten)
(alergen: mleko) SUSENE ZELENJAVE GROZDIE
COKOLADNI POSIP RDECA PESA
(alergeni: soja)
. AJDOV KRUH SADNA KOSARICA KREMNA KOLERABNA JUHA S EKO SADNI JOGURT
CETRTEK (alergen : psenica (gluten), SLIVE SESEKLJANIMI MANDLII (alergen: mleko)
soja ‘ (alergeni: zelena, mlecni proizvod) CRNI KRUH
KORENCKOV NAMAZ S (alergen: orescki (mandeljni) (alergen: pSenica
SONCNIENIMI SEMENI PISCANCJA NABODALA (gluten)
(alergen : mlecni proizvod) ZELENJAVNI RIZ
PLANINSKI CAJ Z LIMONO (alergen: listna zelena)
ZELJNATA SOLATA
MLECNI PIRIN ZDROB (*EKO SADNA KOSARICA BROKOLIJEVA JUHA BANANA
PETEK PIRIN ZDROB) (alergen: pira MESANO SADJE (alergen: listna zelena)
(gluten) NA EKOLOSKEM MESNA OMAKA
MLEKU (alergen: mleko) (alergeni: listna zelena, psenica
POSIP MLETI LESNIKI S (gluten)
KAKAVOM TESTENINE POLZKI
(alergeni: soja, orescki (alergeni: pSenica (gluten), jajca)
(lesniki) ZELENA SOLATA S KORENCKOM

* Za otroke, ki pridejo v vrtec do 7.00 ure nudimo JUTRANIJI PRIGRIZEK; kruh, pekovsko pecivo, razlicne namaze, nesladkan caj, mleko, mlecna
jed.* Otroci imajo ves dan na voljo razlicne napitke po Zelji; vodo, NESLADKAN ¢aj, 100 % razredcene sadne sokove.
Zivila na jedilniku, ki so oznaéena z ZELENO so SLOVENSKE EKOLOSKE PRIDELAVE ,jabolka, slive, krompir, korenéek, zelena solata so INTEGRIRANE
PRIDELAVE,OTROCI UZIVAJO 60% ZIVIL SLOVENSKEGA POREKLA.
V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZujemo pravico spremeniti jedilnik.
Otrokom in zaposlenim z dieto pripravljamo individualne dietne obroke na podlagi zdravniSkega potrdila, izpeljane iz osnovnega jedilnika, brez

prepovedanih alergenov.

Jedi na jedilniku lahko vsebujejo sledi alergenov(mleko, jajca, gluten, soja,...) iz Priloge Il Uredbe 1169/2011/EU

Opzhr: Simona Skumavec, dipl. san. inz
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