VRTEC RADOVLIJICA
Kranjska cesta 13, 4240 RADOVLIJICA
tel.: 04/532-57-20
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TEDENSKI JEDILNIK OD 3. 8. 2020 DO 7. 8. 2020

fﬁ,\ ) DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA
{ﬁ AL 10.00 11.00 - 12.00 MALICA
3 8.00 - 9.00 14.00 - 15.00
RZENI KRUH SADNA KOSARICA ZELENJAVNA ENOLONCNICA s

GRAHAM KRUH

PONEDELJEK (alergeni: rz, psenica MESANO SADJE korenckom, grahom in kvinojo (alergen: pSenica
ZELENI PONEDELJEK gluten), sledi mleka, soje, (alergen: listna zelena) (gluten), sledi soje,
BREZ MESA jajc, sezama in orehov) PALACINKE S SLIVOVO MARMELADO jajc, sezama, orehov)
ﬁ..\" A SIRNI NAMAZ Z ZELISCI (alergeni: jajca, mleko, p3enica BIO JABOLCNI SOK 0,2L
1‘5’- (alergen: mleko) (gluten),
IR SADNI CAJ MALINA - NAPITEK VODA
MLECNI RIZ NA SADNA KOSARICA CESNOVA JUHA OVSENI KRUH
TOREK EKOLOSKEM MLEKU MELONA Z ZLATIMI KROGLICAMI (alergeni: ¥ita z
KAKAVOV POSIP = . (alergeni: psenica (gluten), listna glutenom psenica,
(alergeni: mleko, soja) ¥ zelena, mlecni proizvod) oves, sledi mleka, soje,
ZAPECENE TESTENINE S TUNO IN jajc, sezama in orehov)
KORUZNIMI ZRNI MESANO SADJE
(alergeni: psenica (gluten),ribe,
mlecni proizvod, jajca)
MESANA SOLATA
AJDOV KRUH SADNA KOSARICA CVETACNA JUHA
SREDA (alergeni: pSenica(gluten), BELO GROZDJE (alergeni: mlec¢ni proizvod, listna GRSKI SADNI JOGURT
soja) zelena) (alergen; mleko)
CICERIKIN NAMAZ BORANIJA (strogji fizol z mesom in
PLANINSKI CAJ Z LIMONO ade paradiznikom)
M‘ (alergeni: mlecni proizvod, psenica
(gluten), listna zelena)
PIRE KROMPIR
(alergen: mlecni proizvod)
KUMARICNA SOLATA
. *EKOLOSKI POLNOZRNATI SADNA KOSARICA BROKOLIJEVA JUHA I1Z (*EKO CRNI KRUH
CETRTEK KRUH BANANA BROKOLIJA (alergeni:
(alergeni: pSenica(gluten), (alergeni: mlecni proizvod, listna psenica(gluten), sledi
sezam) zelena) soje, jajc, sezama in
KISLA SMETANA v - KUS KUS S PISCANCJIM MESOM IN orehov)
(alergeni: mleko) = ZELENJAVO PALCKE KORENCKA,
JAGODNI DZEM (alergeni: psenica (gluten), listna REZINE SVEZE PAPRIKE
*EKOLOSKO MLEKO zelena) LIMONADA
(alergeni: mleko) ZELENA SOLATA S PARADIZNIKOM
KRUH S SEMENI SADNA KOSARICA CEVAPCICI *EKO NAVADNI
PETEK (alergeni: ita z NEKTARINE PECEN KROMPIR Z BUCKAMI IN JOGURT
glutenom(psenica, oves, JAJCEVC (alergen: mleko)

jeCmen, rZ) soja in sezam,
sledi mleka, jajc, orehi)
SKUSE V OLJU
*EKO REZINE ZELENE
PAPRIKE
SIPKOV CAJ

ZELENA SOLATA S PARADIZNIKOM

BOROVNICEVA KASA

* Za otroke, ki pridejo v vrtec do 7.00 ure nudimo JUTRANIJI PRIGRIZEK; kruh, pekovsko pecivo, razlicne namaze, nesladkan ¢aj, mleko, mlecna

jed.* Otroci imajo ves dan na voljo razliéne napitke po Zelji; vodo, NESLADKAN ¢aj, 100 % razredcene sadne sokove.

Zivila na jedilniku, ki so oznagena z ZELENO so SLOVENSKE EKOLOSKE PRIDELAVE ,jabolka, slive, krompir, korenéek, zelena solata so INTEGRIRANE
PRIDELAVE,OTROCI UZIVAJO 60% ZIVIL SLOVENSKEGA POREKLA.

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico spremeniti jedilnik.

Otrokom in zaposlenim z dieto pripravljamo individualne dietne obroke na podlagi zdravniSkega potrdila, izpeljane iz osnovnega jedilnika, brez

prepovedanih alergenov.

Jedi na jedilniku lahko vsebujejo sledi alergenov(mleko, jajca, gluten, soja,...) iz Priloge Il Uredbe 1169/2011/EU

Opzhr: Simona Skumavec, dipl. san. inZ.
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