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TEDENSKI JEDILNIK OD 19. 4. 2021 DO 23. 4. 2021 

 

ZAJTRK 
8.00 - 9.00 

DOPOLDANSKA 
MALICA 

10.00 

KOSILO 
11.00 - 12.00 

POPOLDANSKA 
MALICA 

14.00 - 15.00 

PONEDELJEK 
ZELENI PONEDELJEK 

BREZ MESA 

 

GRAHAM KRUH 
(alergen: pšenica (gluten), 
soja, jajca, sezam, orehi, 

sledi mleka) 
SARDININ NAMAZ S 

KORUZNIMI ZRNI 
(alergeni: ribe, mlečni 

proizvod) 
OTROŠKI ČAJ 

SADNA KOŠARICA 
MEŠANO SADJE 

 

ZELENJAVNA ENOLONČNICA Z 
AJDOVO KAŠO 

(alergen: listna zelena)  
CARSKI PRAŽENEC Z ROZINAMI 

(alergeni: mlečni proizvod, pšenica 
(GLUTEN), jajca) 
VODA Z LIMONO 

NAVADNI JOGURT 
(alergeni: mleko) 

BANANA 

TOREK 
 

 PLETENICA 
(alergeni: pšenica (gluten), 

mleko, sledi soje,, jajc, 
sezama, orehov) 

BELA KAVA NA EKOLOŠKEM 
MLEKU 

(alergeni: mleko, 
ječmen(gluten), soja) 

SADNA KOŠARICA 
BANANA 

 

ČESNOVA JUHA 
Z ZLATIMI KROGLICAMI 

(alergeni: pšenica (gluten), listna 
zelena, mlečni proizvod) 

ZAPEČENE TESTENINE S TUNO IN 
KORUZNIMI ZRNI 

(alergeni: pšenica (gluten),ribe, 
mlečni proizvod, jajca) 

ZELENA SOLATA   

KORUZNI KRUH 
(alergeni: pšenica, 

sledi mleka, soje, jajc, 
sezama in orehov) 
OTROŠKA PAŠTETA 

PEPE 
NAPITEK VODA 

SREDA 

 

ČRNI KRUH brez aditivov 
(alergeni: pšenica (gluten), 
rž, sledi mleka, soje, jajc, 

sezama in orehov) 
EKO GOVEJA HRENOVKA 

AJVAR NEPEKOČI 
BEZGOV ČAJ 

SADNA KOŠARICA 
MEŠANO SADJE 

 

BROKOLIJEVA JUHA 
(alergeni: mlečni proizvod, listna 

zelena) 
RIŽOTA S PIŠČANČJIM MESOM IN 

ZELENJAVO 
(alergeni: listna zelena) 

ZELENA SOLATA S KORUZNIMI ZRNI 

SADNI JOGURT 
(alergen: mlečni 

proizvod) 

ČETRTEK 
MLEČNA PROSENA KAŠA  

(*eko prosena kaša) 
NA EKOLOŠKEM MLEKU s 

suhimi slivami 
(alergen: mleko) 

SADNA KOŠARICA 
JABOLKO  

 

SVINJSKA PEČENKA 
KROMPIRJEVI OCVRTKI S SIROM  

(alergeni: pšenica(gluten), mlečni 
proizvod, jajca) 
ZELENA SOLATA 

GRISINI polnozrnati Z 
OLIVNIM OLJEM 

(alergeni: pšenica 
(gluten), mlečni 

proizvod) 
SADNI ČAJ MALINA 

PETEK 
 
 

KRUH S SEMENI 
(alergeni: žita z glutenom 
(pšenica oves, ječmen, rž) 

soja in sezam) 
MLEČNI NAMAZ S ČESNOM 

IN PETRŠILJEM 
(alergeni: mlečni proizvod) 

PALČKE KORENČKA 
MELISIN ČAJ 

SADNA KOŠARICA 
MEŠANO SADJE 

 

KREMNA FIŽOLOVA JUHA Z ZAKUHO 
(alergeni: pšenica (gluten), jajca) 

GRATINIRANE SKUTNE PALAČINKE 
(alergeni: mleko in mlečni proizvod, 

jajca, pšenica (gluten)) 
LIMONADA 

HRUŠKA 
 
 

* Za otroke, ki pridejo v vrtec do 7.00 ure nudimo JUTRANJI PRIGRIZEK; kruh, pekovsko pecivo, različne namaze, nesladkan čaj, mleko, mlečna 
jed.*  Otroci imajo ves dan na voljo različne napitke po želji; vodo, NESLADKAN čaj, 100 % razredčene sadne sokove. 

Živila na jedilniku, ki so označena z ZELENO so SLOVENSKE EKOLOŠKE PRIDELAVE ,jabolka, slive, krompir, korenček, zelena solata so INTEGRIRANE 
PRIDELAVE,OTROCI UŽIVAJO 60% ŽIVIL SLOVENSKEGA POREKLA. 

V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico spremeniti jedilnik. 
Otrokom in zaposlenim z dieto pripravljamo individualne dietne obroke na podlagi zdravniškega potrdila, izpeljane iz osnovnega jedilnika, brez 

prepovedanih alergenov. 

 Jedi na jedilniku lahko vsebujejo sledi alergenov(mleko, jajca, gluten, soja,…) iz Priloge ll Uredbe 1169/2011/EU. 
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